
 

  K WALIFICATIETRAJECT  

EUROPESE KAMPIOENSCHAPPEN 2026  

Dit kwalificatietraject is specifiek voor judoka’s, die een fulltime programma volgen op 

het NTC of onder regie van de NTC -staf  in het Personal Track.  

Titeltoernooi  

Europees kampioenschap, 16 -19 april, 2026, Tbilisi, Georgië  

Kwalificatieproces  

Aan de Europese kampioenschappen mogen, in overeenstemming met  de 

regelementen van EJU, maximaal negen dames en maximaal negen heren deelnemen 

met een maximum van twee per gewichtsklasse.  

De  JBN  hanteert tijdens de kwalificatieperiode twee  selectie momenten om tot een 

definitieve  selectie te komen :  

1. Na de eerste kwalificatieperiode  wordt  de eerste  definitieve  selectie 

bekendgemaakt.  

2. Nog niet geselecteerde judoka ’s kunnen zich alsnog kwalificeren via het tweede 

kwalificatiemoment.  

3. De selectie na  het eerste selectiemoment vormt samen met de mogelijke tweede 

selectie na het tweede selectiemoment de definitieve selectie  voor het EK.  
 

Kwalificatiecriteria   
 

Een judoka k an zich kwalificeren  voor het Europees Kampioenschap door te  voldoen 

aan één van de onderstaande criteria (1.1, 1.2 of 1.3): 
 

1.1 Resultaat op Grand Slam, Grand Prix of Masters  

In de periode van EK 2025 tot en met 10 maart 2026:  

• 1× top 5 op een Grand Slam, of  

• 1× top 3 op een Grand Prix, of  

• 1× top 7 op de Masters  

1.2 Resultaat op EK 2025 of WK 2025  

• Top 5 op het EK 2025, of  

• Top 7 op het WK 2025  

1.3 Positie op de wereldranglijst  

• Top 18 op de geschoonde IJF World Ranking (peildatum: 10 maart 2026)  

Toelichting "geschoonde lijst":  De geschoonde IJF World Ranking is de officiële 

wereldranglijst waaruit per land slechts de hoogstgeplaatste judoka per gewichtsklasse 

wordt meegeteld. Dit betekent dat als meerdere judoka's uit hetzelfde land hoog staan, 

alleen de nummer één van dat land  meetelt voor de rangschikking. Hierdoor kan een 

judoka die bijvoorbeeld op positie 25 staat op de reguliere lijst, op de geschoonde lijst 

binnen de top 18 vallen.  

 



 

Selectieproces  

Kwalificatie ≠ automatische selectie.  Het behalen van de kwalificatie -eisen geeft 

recht op deelname aan het selectieproces, maar garandeert geen EK -selectie.   

Vanuit alle gekwalificeerde judoka’s  maakt  de Directeur Topsport , op voordracht van 

het NTC -coachteam , de definitieve EK -selectie. Hierbij word en de volgende  

selectiecriteria  gehanteerd :  

Selectiecriteria en weging  

Criterium  Omschrijving  Weging  

  1. Medaillepotentieel  

 Kans op een EK -medaille, gebaseerd   

 op recente prestaties tegen directe  

 concurrenten en loting -scenario's   

Zwaar  

(primair)  

  

  2. Ontwikkeling en potentie  
  

 Progressie op POP doelen   Zwaar  

  3. Behaalde resultaten  

       2025 -2026  

  

 Prestaties tijdens de kwalificatieperiode  Zwaar  

  4. Positie wereldranglijst  
  

 Huidige positie op de IJF World Ranking  Midden  

  5. Resultaten  

       voorgaande jaren  

  

 Trackrecord   op IJF  world tour en 

titeltoernooien  
Midden  

  6. Belang voor  

       Mixteamevent  

 Toegevoegde waarde voor het  

 Mixteamevent  EK  
Licht  

  7. Wedstrijd  fitheid  
 Fysieke gereedheid om te presteren  

 (Zie  toelichting)  
Voorwaardelijk  

 

Toelichting "Medische fitheid" vs. "Wedstrijdfitheid":  

• Medische fitheid:  De judoka is vrij van blessures of aandoeningen die deelname 

medisch onverantwoord maken (vastgesteld door de medische staf).   

• Wedstrijdfitheid:  De judoka is niet alleen medisch fit, maar ook in staat om op 

wedstrijdniveau te presteren. Dit omvat voldoende trainingsopbouw, match -ritme 

en mentale gereedheid.    

Beide vormen van fitheid zijn vereist voor uitzending.  

Aanvullende selectie  
 

Als het totaal aantal geselecteerde sporters en het maximum per gewichtsklasse nog 

ruimte laat, kan besloten worden om één of meerdere judoka's aanvullend te selecteren 

in het belang va n:  
 

• De ontwikkeling van de betreffende judoka, of  

• Het Nederlandse topjudo als geheel  



 

Procedure bij blessures  
 

Wanneer een judoka geblesseerd is, kan de Directeur Topsport op advies van de 

medische staf aanvullende regels opstellen. Dit kan onder meer inhouden:  

• Uitstel van selectiebeslissing:  De beslissing wordt uitgesteld tot de hersteltermijn 

duidelijk is.   

• Medische deadline:  De judoka moet uiterlijk op een bepaalde datum medisch en 

wedstrijdfit worden verklaard.  

• Vervanging:  Bij langdurige blessure kan een andere gekwalificeerde judoka 

worden aangewezen als reserve  of gesel ecteerd worden.  

• Aangepaste voorbereiding:  Eisen aan minimale trainings - of wedstrijdopbouw 

vóór het EK.  

De specifieke regels worden per geval vastgesteld en aan de betreffende judoka 

gecommuniceerd . 

Financieel voorbehoud  

Alle voordrachten, selecties en overige rechten zijn onder voorbehoud van beschikbare 

financiën.  

Verduidelijking:  Indien financiële beperkingen leiden tot een kleiner aantal uit te 

zenden judoka's, worden de volgende principes gehanteerd:  

1. Judoka's met het hoogste medaillepotentieel krijgen voorrang.  

2. Vervolgens wordt gekeken naar belang voor het Mixteamevent.  Zie notitie  eerdere 

notitie team event EK en WK.  

3. Bij verdere beperking worden individuele afwegingen gemaakt op basis van de 

selectiecriteria.  

4. De JBN zal onderzoeken of sporters op eigen  kosten mogen deelnemen.  

Judoka's worden zo spoedig mogelijk geïnformeerd als financiële omstandigheden van 

invloed zijn op hun selectie.  

Overige uitgangspunten   

• Voor de EK -mixteams wordt een selectie samengesteld op basis van kennis en 

inzicht van het NTC -coach team . Hiervoor gelden  geen aparte mixteams 

kwalificatiecriteria  

• Mocht het EK verplaatst worden of treden er overige ingrijpende 

kalender wijzigingen  op,  dan kan de Directeur Topsport besluiten  het 

kwalificatietraject te herzien.  

 



 

Selectiemomente n 

De selecties die op 11 maart en 25 maart bekend  worden  gemaakt, zijn definitief.  

Eerste selectie  moment  

Judoka's die voldoen aan  de eerdergenoemde  kwalificatie criter ia 1.1, 1.2 of 1.3 (op 

basis van resultaten t/m 10 maart 2026) zijn automatisch gekwalificeerd.  
 

Hieruit wordt de  eerste  selectie  voor de Europees kampioenschappen uiterlijk 11 maart 

2026  bekend gemaakt.  

 

Tweede selectie moment  

Voor het tweede selectiemoment telt ook het resultaat op de Grand Slam Tbilisi  2026.  

Een Top 5 klassering kwalificeert zich  samen met eerder behaalde resultaten in de 

eerste kwalificatie periode . 

De  hierdoor  eventuele  tweede selectie  voor de Europees kampioenschappen  uiterlijk 

25 maart 2026  bekend gemaakt.  

Voorwaarden voor u itzending  

Een judoka komt in aanmerking voor uitzending indien:  

• Lid van de JBN  

• Deelname fulltime programma NTC of Personal Track  

• Getekende overeenkomst  met de JB N  (NTC - of deelname Personal Track 

overeenkomst)  

• Voldaan aan de gestelde kwalificatie -eisen  

• Medisch en wedstrijdfit verklaard   

 

Faciliteiten bij uitzending  

• Reis  en verblijf georganiseerd en gefinancierd door de JBN, afdeling Topsport  

• Begeleiding en mat  coaching door een NTC -coach  (Personal Track : eigen coach of 

na overleg NTC -coach)   

• Medische begeleiding  

• Reisverzekering (met eigen risico van €25, - ) en beperkte 

aansprakelijkheidsverzekering.  

 

Bezwaar procedure  

Bij bezwaar tegen een selectiebeslissing:  

1. Termijn:  Uiterlijk binnen 1 week na bekendmaking van de tweede selectie.  

2. Wijze:  Schriftelijk indienen bij de Directeur Topsport.  

3. Vervolg:  Binnen 1 week na ontvangst volgt een gesprek.  

4. Uitkomst:  De Directeur Topsport neemt een definitief besluit, dat schriftelijk wordt 

bevestigd . 


